Stod och Omsorg

| takt med att befolkningen &ldras 6kar behovet av vard och omsorgsstéd. Aldre &r langt ifrdn en
homogen grupp. Skillnaderna i villkor, behov och preferenser inom gruppen ar sjalvklart lika stora
som mellan befolkningen i sin helhet. For manga medfér dock aldrandet en minskad férmaga att
sjalvstandigt kunna hantera sin vardag. Enligt prognosen for det kommande decenniet férvantas
knappt halften av befolkningen i Torekov vara 6ver 65 ar och andelen 6ver 86 ar 6ka vasentligt.

Insatser behover goras for att tillgodose de adldres behov. Ytterst handlar det om att erbjuda en god
livsmiljo dar ledorden ar trygghet, gemenskap, delaktighet och ratten att vilja.

Saval tillganglighet som narhet till vard och omsorg behover 6ka och starkas. Behovet av
seniorbostader* maste tillgodoses. Den fysiska miljon kan med fordel forbattras ur ett
funktionsnedsattningsperspektiv. Onskan av métesplatser méaste tillfredsstillas.

Inriktningsmal

e Allainvanare kanner till de trygghetstjanster kommunen erbjuder.
e Den fysiska miljon ar tillganglighetsanpassad.

o Det finns distriktsskoterskemottagning.

e Det finns senior-/trygghetsboende.

e Detfinns ett dldreboende.

Strategier

e Forutsattningar skapas for etablering av ett senior-/trygghetsboende.

e Privata vardgivare stimuleras att etablera sig.

e Det offentliga rummet i centrala delen inventeras ur ett tillgdnglighetsperspektiv och ett
atgardsprogram upprattas.

o Trygghetstjansten lyfts fram som en resurs.

e FOrutsattningarna for ett dldreboende utreds.

Forslag

e Etablera en distriktsskoterskemottagning. Det skulle 6ka den lokala servicen samtidigt som
besokstrycket pa vardcentralerna i kommunen skulle minska.

e Stimulera vardgivare att etablera sig.

e |nitiera ett senior-/trygghetsboende.

e Bygg ut anhorigstodet, med en lamplig traffpunkt.

e Analysera och fordjupa befolkningsprognoser utifran fragan om boenden for aldre.
Erfarenheter visar att det finns manga, bade i och utanfér kommunen, som lockas av att
bosatta sig och aldras i Torekov, med sitt attraktiva geografiska lage.

e Pabdrja dven dialog med malgrupper som har intresse av sadana boenden pa sikt.

e Erbjud hdlsoframjande aktiviteter for dldre t. ex. genom att iordningsstalla fysiska
motesplatser, anldgga halsostigar mm.

e Ha beredskap for hur det 6kade personalbehovet ska motas.

e Erbjud hemtjanstpersonalen en funktionell och trivsam moteslokal.

o |dentifiera kollektivtrafiken utifran ett funktionshinderperspektiv (linjedragning, turtathet,
hallplatsers placering, markeringar, mm)

e Satsningarna pa nya gang/cykelvagar ska innefatta funktionshinderperspektivet.



e Forbattra underhallet av allmdnna utrymmen - som gator, trottoarer, g/c-vagar ur saval
trygghets, sakerhets- som tillganglighetsperspektiv.

e Lyft fragor om byns tillganglighet ur ett funktionshinderperspektiv med Handikappradet,
Region Skane, Trafikverket, Lansstyrelse m fl.

e Forbered for och delta aktivt i av Regions Skane initierade arbete med férbattrade
kommunikationer pa landsbygden.

e  FOr att underlatta allas mojligheter att vistas och forflytta sig nara och langs med havet bor
lampliga ytor kunna hard-goras, for promenader med t ex rollator eller rullstol.

e Trygghetstjansten presenteras i material till hushallen.

e Etablera ett dldreboende.

*Seniorbostader ar ett samlingsbegrepp for alla bostdader som inte omfattas av sarlagstiftningen
(aldreboende). Dessa brukar bendmnas trygghetsboende och seniorboende. Gemensamt ar att
bostdaderna ar avsedda och anpassade for personer éver en viss alder. Boendena ar funktionellt
utformade, har gemenskapslokaler och flertalet har dagligen personal pa plats. Sedan den 2 april
2019 finns mojligheten for enskilda att fa ett bistandsbedémt trygghetsboende.



